
  Invitamos a las familias a propiciar un momento de 
reflexión sobre la Virgen del Carmen. En este mes de 
julio el día 16 celebramos y recordamos con mucho 
cariño a nuestra Madre, Reina y Patrona de Chile. En 
casa seguramente tienen una imagen de ella, pero la 
imagen más hermosa de la Virgen del Carmen es la 
que tenemos grabada en nuestro corazón. 

D e pa r t a m e n t o  D e  C a t e q u e s i s
Vi C a r í a pa r a l a pa s to r a l 



JESÚS NOS REÚNE

ORACIÓN INICIAL
Contemplándole a ella, les invito a iniciar nuestro encuentro con una bella oración. Invitamos a la 
mamá, al papá o a los adultos a encender la vela del altar en casa.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.  
 

¡Oh, Bellísima Flor del Carmelo, Fructífera Viña, 
Resplandor del Cielo, Madre Singular del Hijo de Dios,

¡Virgen Siempre Pura! Madre Santísima, 
después de habernos traído el Hijo de Dios,
permaneciste intacta y sin mancha ninguna. 

¡Oh Bienaventurada Siempre Virgen, asísteme en toda necesidad!
 ¡Oh Estrella del Mar,  auxíliame y protégeme! 

¡Oh María, sin pecado concebida, 
¡Oh María, sin pecado concebida, ruega por nosotros que recurrimos a Ti! 

Amén. 

Te invito a cerrar este momento de oración con esta preciosa alabanza a nuestra Madre con el 
siguiente canto. 

• Canto: Flor del Carmelo 

• Coro Betsaida: (https://www.youtube.com/watch?v=VeGMip5NB1Q )

¡Con qué alegría y amor le cantamos a nuestra Madre! Y en este encuentro dedicado a ella, recordemos 
que su presencia en nuestras vidas y nación nos llena de esperanza, no estamos solos ella nos protege 
y cuida.
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PRIMER MOMENTO: 

“JESÚS NOS INVITA A COMPARTIR NUESTRA VIDA”

Les cuento que el propósito del encuentro de hoy es “Reconocer el amor, la ternura y la protección 
de Dios en la Virgen del Carmen, Madre y Reina de nuestra Patria”. Y para lograr este propósito 
les invito a realizar la siguiente actividad.  

 Van a cerrar sus ojos y traigan a su mente:  
1.  ¿Qué cosas o situaciones les da temor o miedo? (dejar 5 segundos para que contesten)
2. Traigan a la mente también la imagen de 3 personas que les han brindado su ayuda en esas   

 situaciones. (dejar 5 segundos para que contesten)

 Pueden abrir sus ojos. 
3. Ahora les invito a que en su cuaderno anoten el nombre de las tres personas en las que pensaron, 

y compartan en familia cómo se sintieron cuando esas personas les ofrecieron su ayuda. (dejar 
5 segundos para que contesten)

 También les sugiero buscar un momento para agradecerles a esas personas la ayuda que les 
brindaron.

Ahora les contaré que algunas veces nos hemos sentido temerosos o con miedo, buscamos quien 
nos de la seguridad y la certeza de salir de esa situación; por ejemplo ¿les ha pasado que en la noche 
cuando se va la luz de repente en casa y se vuelve todo oscuro, lo primero que hacemos es ir a donde 
está la persona que me da seguridad? Bien puede ser la mamá o el papá, la abuela o el abuelo, o bien 
con uno de nuestros hermanos, y esta persona con sus palabras o con algún gesto, nos dice, no te 
asustes, ahora vamos a resolverlo, y, ¡qué tranquilos nos sentimos!, aun si no ha regresado la luz, solo 
con el hecho de tener esa persona al lado, nos sentimos seguros.

Y así con muchos otros ejemplos, podemos darnos cuenta de las personas con quienes nos sentimos 
seguros y confiados. ¡Qué bueno es tener quien nos proteja! 

Pues Bien, Dios nos ama tanto, que nos ha dado a su Madre la Virgen María, para que nos consuele 
y nos proteja, Ella, está atenta a nuestras necesidades y ruega a Dios por nosotros.  

Queridos padres, niños y niñas nunca olviden que la Virgen María 
los ama mucho, ella es la Madre que extiende sus brazos para 
entregarnos a su Hijo Jesús que es la Vida, ella quiere que seamos 
felices y libres. Solo en su compañía y cariño aprenderemos a 
amar a Dios.  

Queridas familias recuerden que la Virgen nos acompaña en la 
vida diaria para educar a sus hijos en la fe, en la esperanza y en la 
caridad, no duden en pedir su auxilio y protección, sus consejos. 
Ella está disponible para ayudarte y nos comprende más de lo que 
nos imaginamos, sentimos y conocemos.



SEGUNDO MOMENTO: 

“JESÚS SALE A NUESTRO ENCUENTRO CON SU PALABRA” 

• Canto: Escuchar tu Palabra https://www.youtube.com/watch?v=k4NO-wINB0I 

Evangelio de nuestro señor jesucristo según san lucas (1, 39-45. 56) 
“En aquellos días María se puso en camino y fue aprisa a la región montañosa, a una ciudad de Judá; 
entró en casa de Zacarías y saludó a Isabel.  Y sucedió que, en cuanto Isabel oyó el saludo de María, 
saltó de gozo el niño en su seno, e Isabel quedó llena de Espíritu Santo; y exclamando a voz en grito, 
dijo: “Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre, ¿Quién soy yo, para que la madre 
de mi Señor venga a visitarme? Apenas oí tu saludo, el niño saltó de alegría en mi seno. Feliz de ti 
por haber creído que se cumplirá lo que te fue anunciado de parte del Señor”. María permaneció con 
Isabel unos tres meses y luego regresó a su casa”.

Palabra del Señor
Gloria a Ti Señor Jesús.

Queridas familias, niñas y niños, hoy el Evangelio nos dice que María se puso en camino y fue aprisa 
a una región montañosa, a una ciudad de Judá. Fue a visitar a una familia, ¿recuerdan quién es esa 
familia?  

Recuerdan muy bien, esa familia estaba formada por Zacarías e Isabel quien estaba esperando un 
hijito, esta familia era mayor, por lo tanto, necesitaban quién les ayudara, pues la venida de un bebé 
a casa implica muchos cuidados, y María al ver esta necesidad acude rápidamente a su prima.  

El Catecismo de la Iglesia Católica nos dice que “La “visitación” de María a Isabel se convirtió así 
en visita de Dios a su pueblo”.1 La Virgen María acude siempre a la ayuda de quien le implora su 
protección. María está siempre presente junto a todos sus hijos, y a lo largo de la historia, ella se ha 
manifestado de diferentes maneras, en diferentes pueblos y lugares, para recordar a los hombres el 
amor de Dios.  

Cuando las personas llamamos o invocamos a la 
Virgen María con nombres distintos, refiriéndonos 
a la manera en que ella quiso manifestarse en 
ese lugar. Por ejemplo, la Virgen de Lourdes, la 
Virgen de Guadalupe, la Virgen del Carmen, esta 
última es una de las advocaciones más conocidas 
y veneradas en Hispanoamérica.  

 

1 CIC No. 717 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k4NO-wINB0I


Eso no quiere decir que hay muchas vírgenes María en el mundo ¿cierto? sino que según el lugar en 
donde se aparece o se venera, la gente la llama de tal modo, por ejemplo, la llamamos Virgen del 
Carmen porque se apareció en un lugar llamado así, monte Carmelo que significa Jardín de Dios.  

Así es, es verdad, fíjense que ese monte Carmelo se encuentra en Israel, es un 
lugar sagrado desde hace muchos siglos, en donde se reunían a orar diferentes 
grupos de personas a ejemplo del profeta Elías.  Con el paso del tiempo, a 
este grupo de oradores, se les fue llamando monjes carmelitas, ellos oraban 
y veneraban a la Virgen María y le empezaron a llamar “Santísima Virgen del 
Monte Carmelo”. 

El 16 de julio del año 1251, la Virgen María se apareció a un sacerdote carmelita, 
llamado Simón Stock, a quien le dijo: “recibe hijo mío este escapulario, que 
será de hoy en adelante la señal de mi protección, señal de salvación, 
amparo en los peligros. ¿Conocen el escapulario? 

Les describo que está formado por dos piezas o cuadritos de tela unidos por dos cordones, es de color 
marrón y en una de las piezas tiene la imagen de la Virgen María con el Niño Jesús y en otra puede 
tener la letra M con una cruz o la imagen de los Sagrados corazones de Jesús y María.  

Queridas familias, niñas y niños les quiero decir que el escapulario no es un amuleto para quien lo 
porta, es un signo de amor y de confianza en la Virgen María que nos compromete a vivir según el 
Evangelio de su Hijo Jesús.       

TERCER MOMENTO:  

COMPROMISO Y MISIÓN EN LA DEVOCIÓN A LA VIRGEN DEL CARMEN

La Virgen del Carmen no solo es la patrona de los carmelitas, sino 
además es Reina y Madre de Chile, Patrona y Generala Jurada 
de las Fuerzas Armadas y de Orden, títulos que son fruto del 
reconocimiento especial de la protección de la Madre de 
Dios a lo largo de nuestra historia.  Por eso, cada 16 de Julio la 
celebramos cantándole, rezando y bailando para ella. Conocen 
¿en qué lugares de nuestra patria se hacen grandes procesiones 
en honor a ella? 

La devoción a la Virgen del Carmen se remonta a la solemne 
ofrenda de Pedro de Valdivia el 20 de enero de 1540 de dedicarle 
a la Santísima Virgen el primero y más importante templo de sus 
dominios. El 12 de febrero de 1541 fundó en el Valle de Maipú la ciudad de 
Santiago y levantó una ermita en la plaza de armas.  



En 1818, ante el avance de las fuerzas españolas, el pueblo y sus líderes inundan la catedral para 
depositar su oración y su confianza a los pies de la Virgen Carmelitana, prometiéndole levantar un 
templo en su honor allí donde fuera firmada la libertad de Chile. Antes de finalizar el año se colocó la 
primera piedra del santuario, que se terminó en 1892. Este templo constituye el memorial del pueblo 
chileno en agradecimiento a su Madre, cuya intercesión poderosa le valió su independencia. 

El Santuario Nacional de Maipú es un lugar privilegiado de encuentro con Dios. Es un signo visible 
de la misericordia de Dios con nosotros y, como tal, facilita el encuentro profundo y cercano con Él. 
Queridas niñas y niños y sus familias, podríamos decir mucho más de la protección de nuestra Madre 
y patrona la Virgen del Carmen, estoy seguro de que muchos de ustedes en el colegio, en la parroquia 
y en su familia por generaciones lo han conversado y reflexionado. 

Recordemos las ideas centrales de este encuentro:

1.  En el relato de la Visitación, san Lucas muestra cómo la gracia de la Encarnación, después de 
haber inundado a María, lleva salvación y alegría a la casa de Isabel, ella, con su exclamación 
llena de admiración, nos invita a apreciar todo lo que la presencia de la Virgen trae como 
don a la vida de cada creyente. 

2. Al igual que en esa ocasión, la Virgen María sale presurosa a nuestros hogares para 
brindarnos su cuidado y su protección.  

3. A lo largo de la historia, los hombres y las mujeres, llenos de confianza, invocamos la 
protección de la Virgen María con distintos nombres, a lo que llamamos advocaciones, 
estos nombres hacen referencia al lugar o la situación en que se encontraban las personas 
a quienes la Virgen se manifestó.  

4. La Virgen María en su advocación del Carmen, fue coronada como Reina de Chile en el año 
de 1926, por el Papa Pio XI que la declaró Patrona de nuestro País. 

5. La Fiesta de La Tirana es una celebración realizada anualmente en el pueblo de La Tirana, 
comuna de la Región de Tarapacá, Chile. La celebración se realiza cada 16 de julio, en honor 
a la Virgen del Carmen, es la mayor fiesta religiosa del Norte Grande de Chile y la más 
popular del país, reuniendo en este pueblo a millares de visitantes durante la semana de 
celebraciones. 

Familias, niños y niñas, nunca olviden que la 
Virgen del Carmen está atenta a sus oraciones, 
ella es la Madre que nos protege y nos abraza 
con ternura en los momentos de temor o de 
dificultad de nuestra vida, acerquémonos con 
confianza a ella.  



CUARTO MOMENTO:  

ORACIÓN Y ALABANZA

“La Virgen María, viene a nuestros hogares para brindarnos 
su amor y su protección”.

Vamos ahora a mirar la imagen de nuestra Madre la Virgen María y 
conversemos con ella que nos sentimos seguros bajo su protección, 
invítala a que siga llevándote cada vez más a amar a su Hijo Jesús.  

El compromiso de esta semana será orar en familia a la Virgen del 
Carmen.  

Estamos llegando al final del encuentro de hoy, los invito a hacer 
una parte de la oración que con tanto amor le ofrecemos a nuestra 
Madre. 

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. Digamos juntos:  
 

¡Oh Virgen Santísima del Carmen! llenos de la más tierna confianza,
como hijos que acuden al corazón de su Madre,

nosotros venimos a implorar una vez más los tesoros de misericordia
que con tanta solicitud nos has dispensado.

Reconocemos humildemente que uno de los mayores beneficios
que Dios ha concedido a nuestra Patria 

ha sido señalarte a ti por nuestra especial Abogada, Protectora y Reina. 
Por eso a ti clamamos en todos nuestros peligros y necesidades

seguros de ser benignamente escuchados.
Se el remedio de los enfermos, la fortaleza de las almas atribuladas,

la protectora especial de los moribundos
y la redentora de las almas del Purgatorio.

 
Virgen del Carmen, Reina de Chile, salva a tu pueblo que clama a Ti 

Y ahora los invito a cantarle a nuestra Madre, Reina de todo Chile.  
 
• Canto:  “Reina del cielo” 

José Miguel Correa. Los huasos del corral- Reina del Cielo 
https://www.youtube.com/watch?v=bHLsmX1B6hk

https://www.youtube.com/watch?v=bHLsmX1B6hk
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